
 

 

 

OFERTA DLA ADMINISTRACJI PUBLICZNEJ 

 

 
 

Administrację publiczną wspieramy w dwóch płaszczyznach: szkoleniowej i doradczej.  
 

Realizowane przez nas szkolenia cieszą się uznaniem głównie dzięki ich dostosowaniu do 

specyfiki pracy danego urzędu, gdyż stronimy od realizacji szkoleń tzw. sztampowych. Każde 

prowadzone przez naszych trenerów szkolenie poprzedzone jest analizą celów  urzędu  

i profili kompetencyjnych osób na nie kierowanych.   

 

Najczęściej realizowanymi są szkoleniami dotyczące: 

- zarządzania projektami,  

- pozyskiwania środków unijnych na realizację zadań,  

- rozliczania środków unijnych,  

- aktywizacji do pracy, 

- treningi umiejętności zawodowych, 

- treningi umiejętności społecznych i rozwoju osobistego, 

- umiejętności planowania przedsięwzięć, tworzenia harmonogramów czasowych, 

rzeczowo-finansowych i budżetów projektów,  

- warsztaty, szkolenia, spotkania i imprezy integrujące, motywujące i ukierunkowujące 

na misję i celowość działań. 

 
   

Szkolenia grupowe, za zgodą dyrekcji urzędu, uzupełniamy również doradztwem 

indywidualnym i ncoachingiem, którego zakres i intensywność uzależniona jest od tematyki 

szkolenia.  
 

Oferowane przez nas usługi doradcze dotyczą również doradztwa instytucjonalnego, którego 

celem jest usprawnianie działania instytucji i podnoszenia efektywności jej działania. 

Posiadamy doświadczenie w modyfikowaniu procedur działania oraz przygotowaniu 

scenariuszy możliwych do zastosowania rozwiązań w zastanej sytuacji problemowej.  
 

Członkowie naszego zespołu stale uczestniczą w realizacji projektów poświęconych 

ocenianiu sprawności instytucji do realizacji powierzonych im zadań, w szczególności w 

badaniach ewaluacyjnych zlecanych w ramach wieloletnich programów inwestycyjnych oraz 

programów operacyjnych realizowanych przy udziale środków publicznych krajowych i 

zagranicznych.  
 

Realizujemy również szereg szkoleń na zlecenie urzędów, skierowanych do osób 

bezrobotnych, zagrożonych wykluczeniem społecznym, niepełnosprawnych oraz 

poszukujących swojego miejsca na obecnym rynku pracy. 

 

*** 
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Zainteresowanych prosimy o kontakt: 
 

Projekty na pozyskiwanie środków unijnych i doradztwo : 

                                                          Daria Kubiak    - daria_kubiak@op.pl 
 

Projekty aktywizujące bezrobotnych dla Urzędów Pracy  : 

                                                          Marzena Usarek - musarek@wp.pl 
 

Projekty motywujące dla firm, urzędów i stowarzyszeń  : 

                                                          Andrzej Kubiak – andrzej@etito.pl 

 
*** 

Wśród projektów motywacyjnych, jednym z przykładów jest zrealizowany dla wszystkich 

chętnych pracowników z gminy Kaliska  w postaci prelekcji 

 p.t. „PSYCHO - EKOLOGIA SUKCESU” 

oraz w ramach Urzędu Pracy trening aktywizujący do podejmowania działań 

przedsiębiorczych dla bezrobotnych. 

*** 

Na kanwie naturalnego wzorca jaki niosą cztery pory roku… 

… zgodnie z propozycją uczestników omówiony został przykładowy proces powstawania 

nowej drogi w gminie : 

 

 
 

oraz wykonany dwudniowy program treningu o modułach: 

 1. Moje cele i moje zasoby - uświadomienie narzędzi i celów 

 2. Moja siła -–najważniejsze zalety i jak wykorzystać  wady 

 3. Autoprezentacja - jak zaprezentować siebie 

 6. Wsparcie - rodzina a sukces 

 7. Przedsiębiorca - psychologiczne cechy osobowości 

 8. Moja strefa bezpieczeństwa - jak czuć się pewnie i bezpiecznie w trudnej sytuacji 

 9. Jak poradzić sobie ze stresem - praktyczna nauka technik 

10. Sztuka przetrwania - porażka czy lekcja 

 

 



 

11. Przeszkoda na drodze - problem czy zadanie do rozwiązania 

12. Pozytywne emocje jako motor działania - ćwiczenie w parach 

13. Asertywność – niekonfliktowe odmawianie 

14. Feedback - mój stosunek do konstruktywnej krytyki 

15. Zarządzanie budżetem osobistym – JA firma 

16. Planowanie - zarządzanie czasem 

17. Konkurent czy partner –-  korzyści ze współpracy branżowej  

18. Indywidualność podmiotów - psychologiczne strategie rozwoju i marketing  

19. Dokąd zmierzam -  wytyczanie celów 

 

 
 

*** 

 

ZACHĘCAMY  DO  KORZYSTANIA 
Z  NASZYCH  DOŚWIADCZEŃ 

 

 
STRONA  GŁÓWNA 
www.etito.pl 

 

 
 



SZKOŁA DLA CIEBIE 

 
 

STUDIUM  PSYCHOLOGII 
 

IM C. G. JUNGA 
 

 
 

Zapraszamy do kształcenia się na kierunkach:  
 

• Psychoterapie 

• Ochrona zdrowia 

• Parapsychologia 

  
ZAPRASZAMY DO NAUKI PSYCHOLOGII 

BEZ  WZGLĘDU  NA  WIEK 
 
 
 

Organizatorzy zajęć w GDYNI: 
 

Irena Ratke    –    504-079-400 
Andrzej Kubiak -  602-647-495 

eapi@etito.pl 
 

  
KKSSZZTTAAŁŁCCIIMMYY  WW    SSYYSSTTEEMMIIEE  ZZAAOOCCZZNNYYMM  

 

 

Strony internetowe: 

www.etito.pl/2c.php 

www.polska-psychologia.edu.pl 

 

www.etito.pl 
 

 
 

 

Zachęcamy też do przeczytania publikacji, które podnoszą i dodają sił.  

Znajdziesz je na stronie: 

   www.etito.pl/4b.php 

 

 



SZKOŁA DLA CIEBIE   

 
 

SSTTUUDDIIUUMM  MMEEDDYYCCYYNNYY    

HHOOLLIISSTTYYCCZZNNEEJJ  ––  CCOORRDDIISS  

  
Zapraszamy do kształcenia się na kierunkach: 
 

••  HHiirruuddootteerraappiiaa  

••  OOddnnoowwaa  bbiioollooggiicczznnaa  SSPPAA  

••  NNaattuurrooppaattaa    

 
 

PPRRZZYYSSZZŁŁOOŚŚĆĆ  II  ZZDDRROOWWIIEE    

zzaaddbbaajj    oo    ssiieebbiiee    ii    iinnnnyycchh  
 
 
 

Organizatorzy zajęć w GDYNI: 
 

Irena Ratke    –    504-079-400 
Andrzej Kubiak -  602-647-495 

eapi@etito.pl 
 

ZZDDOOBBĘĘDDZZIIEESSZZ      AATTRRAAKKCCYYJJNNYY      ZZAAWWÓÓDD  
 

 

Strony internetowe: 

www.etito.pl/2c.php 

www.polska-psychologia.edu.pl 

 

www.etito.pl 
 

 
 

 

Zachęcamy też do przeczytania publikacji, które podnoszą i dodają sił.  

Znajdziesz je na stronie: 

   www.etito.pl/4b.php 



ETITO 
EDUKACJA, TERAPIE I TRENINGI OSOBOWOŚCI 

 
 
 
ETITO to platforma  JEDNOSTEK,  których celem jest szeroko pojęta działalność edukacyjna w zakresie 
USZLACHETNIANIA ZASOBÓW OSOBOWYCH oraz propagowania działalności charytatywnej i miękkiego ZZL .  
  

Misja ETITO,  niekoniecznie pod hasłem: "PRACA NAJWYŻSZYM DOBREM CZŁOWIEKA",  związana jest z myślą o 
przydatności społecznej każdego obywatela z uwzględnieniem jego talentów. 
  

Koncepcja ETITO opiera się na samodzielnym działaniu JEDNOSTEK  pod sztandarem ETITO -  który jest 
agitatorem, koordynatorem działań, gwarantem jakości usług oraz reklamodawcą i propagatorem. 
 

 

 

www.etito.pl 
 

 

 

 

1. Każdy kto zaznał chwil trudnych, w których emocje i odczucia dźwigane przez natrętne myśli spędzały sen z 

powiek w nocy i odbierały koncentrację w dzień… 

   emocje…Myśli…odczucia… 

 

2. Każdy kto wierzy w siebie i innych lub chce uwierzyć i działać w oparciu o zasadę: „buduj z tego co masz już 

teraz, tam gdzie jesteś” ...  

  Tu… i … Teraz    

 

3. Każdy kto znajdzie dla siebie lub innych choćby jedną godzinę na miesiąc by chętnie z energią i optymizmem 

rozświetlać przyszłość … 

    energia … i… optymizm 
 

… każdy  może się do nas przyłączyć … i być etito. 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPRASZAMY 

 



M A Z P 

Międzyregionalna Akademia Zarządzania Personelem 

Kijów – Ukraina 

ośrodek konsultacyjno – rekrutacyjny w Gdyni 

 
 

Zapraszamy bez względu na wiek, na kierunek: 
 
 

PSYCHOLOGIA  PRAKTYCZNA 
 
 
 

Twoje dotychczasowe wykształcenie 
może stanowić podstawę 
do skrócenia czasu nauki 

 
 

 

Organizatorzy zajęć w GDYNI: 
 

Irena Ratke    –    504-079-400 
Andrzej Kubiak -  602-647-495 

eapi@etito.pl 
 

 

 
Strony internetowe: 

www.etito.pl/2c.php 

www.polska-psychologia.edu.pl 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Edukacja Terapie i Treningi Osobowości 
 

www.etito.pl 
mail: andrzej@etito.pl 

tel. 602 647 495 
 


