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USZLACHETNIANIE ZASOBOW OSOBOWOSCIOWYCH

- MODULY -

W zaleznosci od potrzeb, przygotowujemy pojedyncze moduly jak i petne

treningi, warsztaty, szkolenia czy imprezy integracyjne. Nasi klienci w ostatnim czasie,

najczesciej wybierali takie komponenty:
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psycho-ekologia sukcesu

gry i zabawy integracyjne
kreatywnosc¢ i celowos¢ w dziataniu
przedsiebiorczos¢

zarzadzanie zasobami materialnymi i niematerialnymi
rozwaj zdolnosci kierowniczych
szkota menadzerow

psychologia osiagniec

zarzadzanie czasem

zarzadzanie konfliktem

wypalenie zawodowe

praca w zespole

druzyna sprzedazy

umiejetne budowanie autorytetu
rozwigzywanie problemow

trening adaptacyjny dla powracajacych z zagranicy
uszlachetnianie zasobow osobistych
trening antystresowy

trening antydepresyjny
autoprezentacja

asertywnosc¢

inspiracja i motywacja

trening interpersonalny

trening intrapersonalny

praca z cialem

integracja oddechem
psychorysunek

analiza transakcyjna

komunikacja

empatia

intuicja

NLP

wywieranie wplywu

negocjacje i mediacje

nieinwazyjna analiza osobowosci
szkota nieszkodliwego pomagania
warsztaty rodzinnego wsparcia
warsztaty umiejetnosci wychowawczych
przeciwdzialanie przemocy
przeciwdziatanie uzaleznieniom

rytuaty



Oczywiscie, w odpowiedzi na zapotrzebowanie realizujemy réwniez pomysty
naszych klientow, zgodnie z ich oczekiwaniami. Gwarantujemy wysoka jakos¢ ustug,
na co wskazujg rekomendacje i systematycznie prowadzone badania skutecznosci w
przekazywaniu wiedzy, wykorzystywaniu jej w praktyce oraz w budowaniu
pozytywnego klimatu zaré6wno wsréd samych beneficjentow jak i wobec zleceniodawcy
i inwestora.

ZAPRASZAMY
Trener : Andrzej Kubiak z zespolem

andrzej@etito.pl
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ETITO

EDUKACJA, TERAPIE | TRENINGI OSOBOWOSCI

ETiTO to platforma JEDNOSTEK, ktorych celem jest szeroko pojeta dzialalno$¢ edukacyjna
w zakresie USZLACHETNIANIA ZASOBOW OSOBOWYCH oraz propagowania dzialalnosci
charytatywnej i miekkiego ZZL .

Misja ETiTO, niekoniecznie pod haslem : "PRACA NAJWYZSZYM DOBREM CZLOWIEKA", zwiazana
jest z mysla o przydatnosci spotecznej kazdego obywatela z uwzglednieniem jego talentow.

Koncepcja ETiTO opiera si¢ na samodzielnym dzialaniu JEDNOSTEK pod sztandarem ETiTO
- ktory jest agitatorem, koordynatorem dzialan, gwarantem jakos$ci ustug oraz reklamodawca i
propagatorem.

www.etito.pl
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Jestes pracownikiem czy prowadzisz swoja firme...
A moze po prostu chcesz zrobi¢ co$ dla innych ...

To projekt osrodka nie ograniczanych mozliwosci.
Pozwoli zrealizowa¢ rowniez Twoja wazna potrzebe.

Umozliwia wspolprace oparta na tym co lubisz robic.

SAL(@)NIKI

1. Kazdy kto zaznal chwil trudnych, w ktérych emocje i odczucia dZzwigane przez natretne mysli
spedzaly sen z powiek w nocy i odbieraly koncentracje w dzien...

! emocje...Mysli...odczucia...

2. Kazdy kto wierzy w siebie i innych lub chce uwierzy¢ i dziala¢ w oparciu o zasade: ,buduj z
tego co masz juz teraz, tam gdzie jestes” ...
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3. Kazdy kto znajdzie dla siebie lub innych choc¢by jedna godzine na miesiac by z energia,
motywacjami i optymizmem rozswietla¢ przyszios¢ ...
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... kazdy moze sie do nas przylaczy¢ ... i by¢ etito.

www.etito.pl



MAZP
Miedzyregionalna Akademia Zarzadzania Personelem
Kijow — Ukraina

Zapraszamy do ksztalcenia sie na kierunkach:

psychologia praktyczna

interwent kryzysowy

instruktor terapii uzaleznien

psychologia zarzadzania zasobami ludzkimi
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Organizatorzy zaje¢c w GDYNI:

Inl- AT ‘-‘;liri-‘.%

eapi@etito.pl

Telefon kontaktowy:
Andrzej - 602647495

Strony internetowe:

www.etito.pl/2.php
www.polska-psychologia.edu.pl

www.etito.pl
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